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Waar	en	onwaar	nieuws	over	een	onzichtbare	ziekte:	migraine	
	
In	een	e-boek	scheidt	professor	en	clinicus	Jean	Schoenen,	op	basis	van	40	jaar	ervaring,	het	kaf	van	
het	koren	wat	betreft	de	informatie	die	circuleert	over	migraine,	de	oorzaken	en	de	behandelingen.			
Migraine	is	meervoudig	en	complex	in	zijn	klinische	verschijningsvorm,	alsook	in	zijn	oorzaken	en	
behandelingen.	Deze	complexiteit	kan	de	illusie	wekken	dat	het	om	een	ziekte	gaat	zonder	kenmerken	
of	precieze	oorzaken,	zonder	doeltreffende	behandelingen	en	zonder	reële	gevolgen	voor	het	leven.	
Voeg	daarbij	het	feit	dat	het	niet	zichtbaar	is	op	klinisch	onderzoek	of	hersenscans	en	u	begrijpt	
waarom	migraine	door	sommigen	wordt	beschouwd	als	een	"niet-ziekte"	en	waarom	er	valse	
informatie	of	"nepnieuws"	over	de	ziekte	in	omloop	is,	maar	ook	waarom	migrainepatiënten	vaak	
gestigmatiseerd	blijven	in	de	samenleving.	
Dit	boek	laat	migrainepatiënten	zien	dat	hun	migraine	geen	fataliteit	is,	maar	een	neurologische	ziekte	
waarbij	de	vooruitgang	van	het	onderzoek	in	de	afgelopen	decennia	de	weg	heeft	vrijgemaakt	voor	
steeds	effectievere	behandelingen.	Dit	e-book	moet	ook	niet-migrainepatiënten	uit	alle	lagen	van	de	
bevolking	ervan	overtuigen	dat	migraine	een	invaliderende	ziekte	is,	die	een	leven,	een	koppel	of	een	
carrière	kan	ondermijnen,	en	die	de	belangstelling	verdient	van	familieleden,	werkgevers,	academici	
en	beleidsmakers.		
Het	Wernaers	2021	Fonds	van	het	FNRS	heeft	daarom	professor	Jean	Schoenen,	stichtend	voorzitter	
van	de	Belgische	Hersenstichting,	zonder	enig	voorbehoud	beloond	voor	de	creativiteit,	de	innovatie	
en	de	relevantie	die	uit	zijn	e-boek	over	migraine	voor	het	grote	publiek	spreekt.	

Een derde van de met Covid-19 genezen patiënten lijdt aan neurologische of 
psychiatrische aandoeningen. Angst, depressie en slapeloosheid worden vaak 
waargenomen 
Deze	studie,	gepubliceerd	in	The	Lancet	psychiatry	op	1	mei	2021	(vol	8,	blz.	416-418)	en	andere	
recente	gegevens	zullen	worden	besproken	tijdens	onze	WEBINAR	op	11	september	door	de	
volgende	sprekers.	Video's	met	getuigenissen	van	patiënten	zullen	worden	opgenomen.	
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				Patrice	Boyer,	Univ.	Paris-Diderot											Isabelle	Glowacz,	Uliège															Marie-Anne	Vanderhasselt,	UGent											Sabine	Corachan,	LUSS	
	

		 	 	
																											Eline	Bruneel,	VPP									Paul	Boon,	Ugent																				Paul	Verbanck,	ULB	
	
Deze	webinar	van	90	minuten	over	de	impact	van	COVID-19	op	hersenziekten	en	geestelijke	
gezondheid	heeft	een	accreditatie	van	1,5	punt	gekregen	van	het	RIZIV	(met	dank	aan	onze	Vice-
Voorzitter	Dr.	Gianni	Franco	voor	deze	inspanning)	en	is	ook	gericht	op	patiënten	en	het	grote	publiek	
die	de	gelegenheid	zullen	krijgen	zich	uit	te	drukken.	Dit	webinar	zal	worden	gemodereerd	door	
Vanessa	Costanzo,	voormalig	TRL-journalist,	die	de	vraag-	en	antwoordsessie	zal	leiden.	
	

Deelname	is	gratis	maar	registratie	is	vereist	
	

Om te registreren stuurt u een e-mail met uw naam, voornaam en e-mailadres naar 
coordination@braincouncil.eu 

	
Dit	webinar	wordt	gesponsord	door	de	volgende	bedrijven	en	wij	danken	hen	

voor	hun	steun	
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Onder	impuls	van	onze	voorzitter,	Laurence	Ris,	is	een	nieuwe	WEB	site	in	

aanbouw	
Deze	zal	de	keuze	bieden	tussen	3	talen.	Hier	is	de	lay-out	van	de	voorgestelde	pagina	
	

	
 

Samenstelling van het uitvoerend comité voor de periode 2021-2022 
Voorzitter: Professor Laurence RIS 

Secretaris generaal: Professor Roland Pochet 
Vicevoorzitters: Professor Chris Bervoets, Dr. Gianni Franco, baron Charles van der Straten-

Waillet 
Penningmeester: Baron Charles van der Straten-Waillet 

Secretaris: Mevrouw Lia Le Roy 
Erevoorzitters: Professoren Jean Schoenen, Rufin Vogels, Dirk Van Roost 

 
7th NBCs Academy: Verklaring van de heer Pierre Delsaux 

 
Wij	moedigen	u	aan	te	luisteren	naar	de	boodschappen	en	de	verklaring	van	de	heer	Pierre	
Delsaux,	adjunct-directeur-generaal	van	DG	SANTE	bij	de	Europese	Commissie,	die	pleit	voor	
openstelling	van	het	onderzoek	naar	de	hersenen,	geestelijke	gezondheid	en	hersenziekten	(te	
beluisteren	tussen	16	min	45	en	27	min	30	die	36	min.	duurt),	alsook	naar	de	dialoog	tussen	
de	heer	Frédéric	Destrebecq,	CEO	van	de	European	Brain	Council	en	de	heer	Delsaux,	die	
aandringt	op	de	actie	van	de	nationale	hersenraden	om	ons	beleid	te	informeren	en	te	
beïnvloeden	(te	beluisteren	tussen	27	min	18	en	33	min.)	
https	://www.youtube.com/watch?v=VlZML3cSxrc&t=1749s	
	

Als	u	interesse	hebt	voor	onze	activiteiten,	steun	de	BBC	en	word	lid	
	
	



V.U.:	Roland	Pochet,	BBC	board	member,	Egmontstraat	11,	1000	Brussel	 4	

Nieuws	van	onze	leden

	

	
	

• Binnen	hun	promotionele	acties	kunnen	onze	leden	gebruik	maken	van:	De	impact	van	
hersenaandoeningen	
https://braincouncil.be/en/burden-of-brain-diseases_evidence	

Data	te	onthouden	(zie	details	online	op	de	pagina	van	braincouncil.be) 

11	september		 BBC	WEBINAR	
13	september	 KULeuven	Brain	Institute	conference		
4	december	 BASS	Autumn	Meeting	
	


